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Tout comme vous, votre enfant peut avoir des

\—(", ] projets et des envies : s’acheter une nouvelle
[, -

trottinette, une flite ou encore des billets pour un

Z y spectacle peut faire partie de sa liste de souhaits.

Et la solution pour y arriver, c’est d’épargner.

Kaleido et Nataly Labelle' vous proposent l'outil « Mon petit projet d’épargne » afin
d’engager une premiere discussion sur 'argent et ’épargne avec votre enfant de fagon
ludique, a l’aide d’une fiche théorique et d’un jeu d’arbre décisionnel.

Développer de bons réflexes financiers, ca s’apprend. Et le plus tot est toujours le mieux!

No Aidez votre enfant a se poser cette question et a y répondre :
comment peut-on gagner de l’argent?

Le plus souvent, 'argent se gagne en travaillant. Mais votre coco, lui, ne peut pas encore travailler.
Sa solution? Obtenir de I’'argent par d’autres moyens.

A vous de laider a identifier ces moyens! Voici quelques exemples :

> Déposer ses dents tombées sous loreiller pour la fée des dents
(une dent pour une piece de monnaie).

> Gagner de largent de poche (offert par les parents).
> Récolter de largent pour un service rendu (aux voisins, aux proches, a vous, etc.).
> Demander de largent a son anniversaire ou lors de toute autre célébration qui le justifie.

Une fois cet argent récolté, le bon réflexe est d’épargner.
Apprenez-lui les bienfaits de cette technique financiere qui lui permettra de réaliser ses projets!

No Apprenez a votre enfant ce que veut dire « épargner »
et pourquoi il faut le faire

Qu’est-ce que C’est?

Epargner est I’action d’accumuler de I’'argent dans un but précis.
Pourquoi épargner?

Parce que cela permet de réaliser des projets, des achats ou encore des activités.

En tant que parent, vous avez cette responsabilité de faire comprendre a votre enfant qu’il ferait
mieux d’épargner que de dépenser, puisque U’épargne lui permettra d’atteindre ses objectifs.

Pour un bon départ en éducation financiére, c’est simple : on épargne en fonction de ce que l'on
veut faire de son argent! C’est ce que l'on appelle un objectif financier.

1 Nataly Labelle, ancienne conseillére financiére, se consacre maintenant a ’éducation financiéere des jeunes.



No Soutenez-le dans le délai d’attente

pour épargner cet argent

La notion du temps chez ’enfant peut étre floue. Le temps pour accumuler de l'argent peut ainsi lui
sembler interminable. Dans Pidée de réduire son impatience, voici quelques suggestions :
> comptez les jours sur un calendrier et cochez chacun des jours déja passés.

> comptez le solde de sa tirelire ou vérifiez son solde sur son compte bancaire chaque fois
qu’il y ajoute des sous pour savoir combien il lui manque pour réaliser son projet.

> parlez-lui de votre propre expérience d’épargnant(e) pour atteindre tel ou tel objectif.

La patience fait partie des compétences a développer des le plus jeune age lorsqu’on parle
d’épargne (et pas que!).

Instaurer une petite discipline financiere
a un jeune age sera sans aucun doute gagnant dans le futur!

Mais qu’est-ce que ¢a veut dire, la « discipline financiére »?

Eh bien, lorsqu’on parle d’épargne, cela signifie simplement de ne pas
dépenser inutilement son argent et de respecter ses objectifs financiers.

Pour aider votre enfant a maintenir cette bonne discipline financiere,
proposez-lui un rituel : compter les sous de sa tirelire une fois par mois,
revérifier ses objectifs financiers une fois aux deux mois, etc.

Finalement, expliquez a votre enfant que lorsque le montant souhaité sera
atteint, il pourra retirer 'argent de sa tirelire ou de son compte bancaire et
concrétiser son objectif financier. Quelle fierté il ou elle aura d’avoir réussi
a épargner et a garder son objectif en téte! Voila un bon départ pour une
éducation financiére qui ne fait que commencer.

AVEZ-VOUS DEJA ENTENDU '
PARLER D’EPARGNE-ETUDES?

Lépargne-études sert a planifier sereinement lavenir scolaire de votre enfant. Via un placement,
appelé REEE (régime enregistré d’épargne-études), vous pouvez épargner pour les études
postsecondaires? de votre enfant et atteindre vos objectifs financiers plus facilement.

En effet, a votre argent s’ajoutent de généreuses subventions gouvernementales® qui, avec le temps,
vont faire grossir votre épargne et tout cela a l'abri de 'impot. C’est simple et vraiment avantageux!

Pour plus d’informations sur le REEE et Kaleido, consultez www.kaleido.ca/fr/fonctionnement-reee
ou contactez-nous directement au 1877 410-7333 (ligne sans frais).

2 Consultez les programmes d’études postsecondaires admissibles dans notre prospectus a kaleido.ca.

3 Sous réserve de l'obtention des autorisations requises pour procéder aux demandes de subventions.
Certaines conditions s’appliquent. Consultez notre prospectus a kaleido.ca.


https://www.kaleido.ca/fr/e-book-reee-101/
http://www.kaleido.ca/fr/fonctionnement-reee
tel:18774107333
http://kaleido.ca
http://kaleido.ca

Et Si on Parcours le chemin ci-dessous avec honnéteté et vois si ton projet d’épargne est

R TS réaliste! Sauras-tu suivre tes objectifs financiers, garder une bonne discipline
s’amusait? financiére et penser a ton projet sans te laisser tenter par un raccourci?

DEPART

1 q q d
. Bonne nouvelle! Sais-tu combien C’est un
As-tu un projet ) o bon début!
N - Dessine ou écris de d’argent il te faut on aebut:
a financer? quoi il s’agit en 1 ou 2 Ecris le montant
mots dans cette case. dans cette case.

pour le réaliser?

NON
D’accord!
OK! Pour t’aider a déterminer le montant
Prends le temps de dont tu as besoin, pose la question a tes
réfléchir a un projet qui parents ou effectue des recherches
nécessite d’étre financé (sur Internet, en regardant le prix dans
et reviens jouer. un magasin, en demandant a tes amis...),

et reviens jouer!

D’accord Excellent! Disposes-tu
Que pourrais-tu faire Tu as déja de bons de la somme
Connais-tu la date pour recevoir des sous réflexes financiers qui nécessaire pour

a laquelle tu pourras et réussir a réaliser ton t'ont pe;rmi_s d’attein‘dre 2 e
. c: P 49 projet (effectuer des travaux NON ton objectif. On espére reallsgr ton
réaliser ton projet? 4 la maison en échange que U'épargne en fait projet?

d’argent, ratisser les feuilles
de la cour du voisin, garder ta
petite sceur, etc.)?

partie. On te souhaite
alors beaucoup de plaisir!

NON RACCOURCI

Génial!
Cela va te servir
a financer ton projet.
Continue d’épargner.
Tu es sur la bonne voie. Hum...
Recois-tu de ILva donc falloir en
I’argent sur une récolter pour y arriver.
On dirgit que Pour définir la date a base réguliere? Vg}::;fa(i:so;namrfi\?;:u
ton projet verra laquelle tu auras assez
le jour trés bientdt! d’argent pour réaliser ton RACCOURCI
Un grand projet, un petit calcul est

BRAVO 3 toi. nécessaire. Il te permettra
de savoir si le délai prévu

Tu sais maintenant er i .
ce que signifie pour accumuler ton
. argent correspond bien au
« epargner». TR et W as e, Tu vas demander tout Tes parents vont

largent a tes parents, te donner la somme

I gaira plus vite! Q nécessaire.

Lorsque tu auras fait
ce calcul avec l'aide de
maman ou papa, tu verras OUPS! OUPS!
dans combien de temps Tu as oublié que

ton projet se réalisera. Tl:j as oublie que
Déja. un grand tu devais épargner.

Retente ta chance!
BRAVO i toi!
Tu sais maintenant

th,'&a% EEcty

tu devais épargner.
Retente ta chance!




